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2024 yilinin son muhtarlar toplantisi Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci’nin dnciiliigiinde Herodot Kiiltiir Merkezi'nde gerceklestidi.

lendirdik. imkanlarimiz dahilinde hizl bir
sekilde mUdahale etmeye calistik. Ozel-
likle 2025 yilinda ara¢ gere¢ sayimizi ar-
tiracagiz. Subat ve mart ayinda sahada
etkin calisan birimlerimizin personel kad-

odrum Belediyesi Muhtarlik is-

leri Miidiirliigli tarafindan dii-
zenlenen Muhtarlar Toplantisi Bodrum
Belediye Baskani Tamer Mandalinci’nin
onciiliigiinde 27 Aralik Cuma giinii He-
rodot Kiiltiir Merkezi’nde yapildi.

Toplantlya Bodrum Belediye Baska-
ni Tamer Mandalinci, Bodrum Muhtar-
lar Birligi Dernegi Baskani Ahmet Cemil
GUndiz, Muhtarlik Isleri Mudirid Murat
Kurtini, Mugdla ByUksehir Belediyesi,
MUSKI Genel Mudarlagi lice Hizmetleri 1.
Bélge Dairesi Baskanligr (Bodrum ve Mi-
las) Koordinatoéri Meclis Uyesi Abdullah
Engin Basol, Mugla BlyUksehir Belediye-
si Muhtarlik Isleri Sube Mudar Vekili Murat
Tasdemir, Turk Telekom ile ADM Elektrik
yetkilileri, belediye baskan yardimcilari,
birim muddrleri ile personelleri, meclis

Oyeleri ve mahalle muhtarlari katild.

Mahallelerin ihtiyaclari ve vatandas-
larin talepleri Gzerinde yapilan calismalar
hakkinda bilgi paylasimi yapilan toplan-
tida Baskan Tamer Mandalinci, mahalle
muhtarlarindan gelen temizlik, yol bakim
onarim, aydinlatma, adac budama calis-
malari gibi konularla ilgili talepleri dinledi.
Baskan Mandalinci, mahalle muhtarlarin-
dan gelen talepleri degderlendirerek ilgili
baskan yardimcilari, meclis Gyeleri ve bi-
rim mudurlerine talimat verdi.

Bodrum Belediyesi olarak 2025 yilin-
da mahallelerde yapacaklari calismalar-
dan bahseden Baskan Mandalinci “Sene
icerisinde sizden gelen talepleri hassas
ve seffaf bir sekilde Muhtarlik isleri Mi-
durligimiz ile beraber inceleyip deger-

BASKAN[MANDALINGI

ﬁ@ﬂrﬂ@i@m

ANKARA{DA

ggc PRLES

Raguory arlscs

-]

7'}( a

rosunu gUclendirecediz. Muhtarlarimi-
zin mahalleri icin vermis oldugu cabalar
bizler icin cok kiymetli. O ylzden sizleri
her konuda destekledigimiz gibi bundan
sonraki sUrecte de sizleri desteklemeye
devam edecegiz. 2025 yilinda yapilacak
her seyi 2024 yilindan ¢ok daha iyi yap-
mak, mahallelerimizin sorunlarini daha
iyi tespit edip daha dogru ¢cézimler Uret-
mek icin gbrevimizin basinda olacagiz.
Mahalle muhtarlarimiza emeklerinden
dolayl en icten tesekklrlerimi sunuyo-
rum. Daha mutlu bir Bodrum'u hep bera-
ber yaratacadiz.” dedi.

odrum Belediye Baskani Ta-
mer Mandalinci, konumu itiba-
rivle kente zarar verecegi degerlen-
dirilen ve Bodrum halkinin tepkisini
¢eken Turgutreis Sahil Giivenlik Li-
man Projesi ile ilgili Ankara’ya gide-
rek iist diizey temaslarda bulundu.
23 Aralik Pazartesi giinii Ankara’ya
giderek temaslarda bulunan Baskan
Tamer Mandalinci, Turgutreis Sahil
Guvenlik Liman Projesi ile ilgili bir dizi
ziyaret gerceklestirdi. Baskan Manda-
linci, ilk olarak Cumhuriyet Halk Partisi
Genel Baskani Ozgiir Ozel’'le TBMM’de-
ki makaminda bir araya geldi. S|2

BASKAN MANDALINCI'DEN
VENI VIL MESAJI

“Degerli Hemsehrilerim,

2025 yilina adim atarken yeni bir
baslangicin heyecanini ve umutlarini
yaslyoruz. Umutla baktigimiz 2025 yi-
linin Ulu Onderimiz Gazi Mustafa Ke-
mal Atatlrk’in isidiyla aydinlanmaya
devam edecegine eminim. Gulcunl
ve direncini koruyan bir toplum ola-
rak aydinlik bir gelecege tasinmamiz,
onun yolunda yiriimeye devam ede-
rek gerceklesecektir.

2024 yili boyunca halkimizi én
planda tutan anlayisla ve sosyal dev-
let ilkelerini benimseyerek adimlari-
mizi attik. Vatandaslarimizin daha iyi
bir yasam standardina sahip olmasi,
esitlik ve adaletin hakim oldugu bir
toplumda yasamasi icin calistik. Hep
birlikte daha yasanabilir, daha huzurlu
bir cevre icin, ayrim yapmaksizin her
kesime esit hizmet sunmak amaciyla
tim giicimiza kullandik.

Her bireyin dustincelerini 6zgtirce
ifade edebilecedi, farkhliklarin zen-
ginlik sayildigi bir toplumda, ortak
paydamiz olan insan haklarina, de-
mokrasiye ve hukukun UstUnligune
sahip c¢clkmaya devam edecegimiz-
den kimsenin stiphesi olmasin. Geli-
sen ve degisen dinyaya uyumla, Ulu
Onder’imizin ilke ve devrimlerinin yol
gostericiligiyle mutlu yarinlar yarat-
mak her daim en buyik hedefimiz
olacak.

Genclerin kendi topraklarinda ka-
labilmesi, is ve egitim alaninda daha
fazla firsata sahip olabilmesi icin, ye-
rel diizeyde yeni projeler gelistirme-
nin gerekliliginin farkindayiz. 2025te,
genclerimize yonelik egitim, istihdam
ve kdltdrel projelerle onlari destekle-
mek, ilcemizdeki genclerin potansi-
yellerini en iyi sekilde kullanmalarini
saglamak en blyUk temennimiz.

Yeni yilin, saglik, basari ve mut-
luluk getirmesini temenni ediyor, her
birinize en icten sevgi ve saygilarimi
sunuyorum. Umudun, birlikteligin,
barisin; insan onuruna yarasir bir ya-
samin hakim olacadi bir yil dilegiyle...”

Tamer MANDALINCI
Bodrum Belediye Baskani
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odrum Belediye Baskani Tamer

Mandalinci, konumu itibariyle
kente zarar verecegi degerlendirilen
ve Bodrum halkinin tepkisini ¢eken
Turgutreis Sahil Giivenlik Liman Proje-
siile ilgili Ankara’ya giderek iist diizey
temaslarda bulundu.

23 Aralik Pazartesi gini Ankara’ya
giderek temaslarda bulunan Baskan
Tamer Mandalinci, Turgutreis Sahil GU-
venlik Liman Projesi ile ilgili bir dizi zi-
yaret gerceklestirdi. Baskan Mandalinci,

ilk olarak Cumhuriyet Halk Partisi Genel
Baskani Ozgir Ozel'le TBMM’deki ma-
kaminda bir araya geldi. CHP Mugdla
Milletvekili Sureyya Ones Derici’nin
de eslik ettigi toplantida proje ile ilgili
cekinceler, vatandaslar ve sivil toplum
orgltlerinin hassasiyetleri dile getirildi.
Bodrum’da yapilan ¢alismalarin da de-
gerlendirildigi toplantida, Bodrum’un
ihtiyaclari ve mevcut sorunlari hakkin-
da ¢6zUm Onerileri sunuldu.

Ulastirma ve Altyap! Bakani Abdul-

~ BODRUM ICIN BIR HAFTADA
IKI BAKANLA GORUSME YAPILDI

odrum Belediye Baskani Tamer

Mandalinci, Kiiltiir ve Turizm
Bakani Mehmet Nuri Ersoy’u ziyaret
etti.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, Hazine ve Maliye Bakani
Mehmet Simsek’in ardindan Kiltdr ve
Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy ile
makaminda bir araya geldi.

Her platformda Bodrum icin her
kaptyl calacagini siklikla dile getiren
Baskan Mandalinci, Bodrum’da kultdrel
miraslarin restore edilerek turizme ka-
zandirilmasina iliskin projelerini Kaltlr
ve Turizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy’a
sundu. Kapali imar planlari hakkinda da
degerlendirmelerin yapildigi toplantida

Bodrum’un gelisimi ve gelecegi adina
fikir alisverisinde bulunuldu.

Baskan Mandalinci, Bakan Ersoy’un
kendilerini ¢cok sicak ve samimi sekil-
de karsiladigini, gérastikleri tim ko-
nulara samimiyetle yaklastigini ifade
ederek, “Kdltir ve Turizm Bakanimiz
Sayin Mehmet Nuri Ersoy’u makamin-
da ziyaret ederek Bodrum’da yer alan
ve mevcutta atil durumda bulunan
kalttrel miraslarimizin restore edilerek
turizme kazandirilmasina iliskin proje-
lerimizi sunduk. Yine halihazirda kapall
olan imar planlarimizin da durumuna
iliskin verimli bir gérisme gerceklestir-
dik. Sayin Bakanimiza ve ekibine misa-
firperverligi ve destekleri icin tesekktr
ediyorum.” dedi.

-

kadir Uraloglu ile de makaminda bir
araya gelen Baskan Mandalinci, Turgut-
reis Sahil Glvenlik Liman Projesinin ko-
numunun uygun olmadigr konusunda
sivil toplum kuruluslari, turizmciler ve
vatandaslarla fikir birligi saglandigini
paylastl. Baskan Mandalinci, projenin
durdurulmasi ve daha uygun bir yer
secimi yapilmasi taleplerini de Bakan
Uraloglu’na iletti.

“Halkimizin talep ve beklenti-
lerini iist diizey makamlara tasiyo-
ruz”

Baskan Tamer Mandalinci, Turgutre-
is Sahil Gtvenlik Liman Projesi ve Ust
dizey yoneticilerle yaptigr gérismeler
hakkinda yaptigi aciklamada sunlari

Aralik 2024

soyledi:

“Turgutreis’te yapimi planlanan Sa-
hil GUvenlik Liman Projesine iliskin hal-
kimizin ve turizmcilerimizin tepkisini
Ankara’ya tasidik. Ankara’daki temas-
larimiz disinda Mugla’ya gelen Cum-
hurbaskanimiz Sayin Recep Tayyip Er-
dogdan’a da konu hakkinda bilgi verdik.
Dalaman Havalimani’ndaki karsilama
sirasinda yaptigimiz bilgilendirmede,
halkimizin talep ve beklentilerinin en
Ust diizeyde duyulmasini sagladigimizi
dasindyorum. Projeye tamamen kar-
si degiliz ancak mevcut yer seciminin
tekrar degerlendiriimesi gerekiyor. Bu
sorunun ¢6zUmu icin calismalari karar-
hhkla strdUrecegiz.”
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askan Tamer Mandalinci, yag-

mur sonrasi durum tespiti yap-
mak i¢cin Turgutreis Sanayi Sitesinde
saha ziyareti gerceklestirdi.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, her hafta farkli bir mahal-
lede gerceklestirdigi saha ziyaretleri-
ne Turgutreis Sanayi Sitesinde devam
etti. Baskan Mandalinci’'ye ziyaretinde
bolge muhtarlari, baskan yardimcilari,
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meclis Gyeleri ve ilgili birim muddrleri
eslik etti.

Esnaf ve vatandaslardan gelen ta-
lep, dneri ve sikayetleri de yerinde in-
celeyen Baskan Mandalinci, 6zellikle
yagmur suyu hatti ve mazgal taleplerini
yerinde tespit etti. Siddetli yagmur se-
bebiyle yasanan magduriyetlerin bir an
once son bulmasi icin ilgili muddrlere
talimat verdi.

Cevre temizligi ve gelisiglzel park
edilerek uzun slre yer isgal eden arac-
larla ilgili de tespitlerde bulunan Bas-
kan Mandalinci, sorunlarin hizli ¢6zimu
icin ilgili mudurlere talimat verirken
kamu kurumlarindan da destek istedi.

“Gerekli iyilestirmeleri Yapmak
icin Sahadayi1z”

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, saha ziyareti ile ilgili yaptigi

aciklamada sunlari sdyledi:

“Kentimizin her noktasinda saha ¢a-
lismalari yapiyor ve esnafimizla, vatan-
daslarimizla istisarelerde bulunuyoruz.
Bu hafta saha ziyaretlerimize siddetli
yagmurdan etkilenen bélgemiz Turgut-
reis’ten basladik. Bodrum’'umuzun her
noktasinda, hemsehrilerimizin yasam
kalitesini artirmak ve gerekli iyilestir-
meleri yapmak en blyUk énceligimiz.”

BASKAN MANDALINCI: “HIZLI COZlI_I\III.ER lIRETI\IIEK ICIN SAHADAYIZ"

odrum Belediye Baskani Tamer

Mandalinci, saha c¢alismalan
kapsaminda Derekdy, Koyunbaba ve
Giimiislikk mahallelerini ziyaret etti.

Belediye Baskani Tamer Mandalinci;
Derekdy, Koyunbaba ve GUmuUslik ma-
hallelerindeki saha calismalarinda esnaf
ve vatandaslarla bir araya gelerek fikir
alisverisinde bulundu. Baskan Manda-
linci'ye Cumhuriyet Halk Partisi Bodrum
ilce Baskani Tuna Isin ve ilce ydnetimi,
Bodrum Belediyesi baskan yardimcila-
ri ile meclis Gyeleri, GimUslik Mahalle
Muhtari Zeki Pay, Derekdy Mahalle Muh-
tari Cemal Akhan, Koyunbaba Mahalle
Muhtari Yilmaz Cingik, Mugla Buyikse-
hir ve Bodrum Belediyesi’'nden ilgili bi-
rim personelleri eslik etti.

Muhtarlik ziyareti ile baslayan saha
calismasinda Baskan Mandalinci, esnaf
ve vatandaslari dinlerken muhtarlarla
gelen talep, 6neri ve sikayetleri incele-

di. Baskan Tamer Mandalinci, Derekdy
Ahmet Zeki Biylkkusoglu ilkokulu’nda
6gretmen ve 6grencilerle bir araya ge-
lerek Bodrum’daki egitim olanaklari ile
ilgili sohbet etti. Gectigimiz hafta Bod-
rum’da yasanan siddetli yagis sebebiy-
le yasanan olumsuzluklarla ilgili olarak
da degerlendirmelerde bulundu. Kalici
cOzUmler yapilana kadar kisa vadeli
¢b6zUmlerin ivedilikle hayata gecirilme-
si konusunda ilgili mudurlere talimat
verdi.

Baskan Mandalinci, GimuUslik Pa-
zar Yerinde de esnaf ve vatandaslarla
bir araya geldi. Yerinde tespit edip hizl
¢6zUmler Uretmek icin devamli sahada
olduklarini belirten Bodrum Belediye
Baskani Tamer Mandalinci, GUmuUslik
Pazar Yerinin yeni projesinin hazirlandi-
J1 bilgisini paylasarak calismalarin 2025
yilricerisinde baslamasi icin elinden ge-
leni yapacagini da s6zlerine ekledi.




€€ Ureticimizden Aliyoruz, Halki-
mizla Bulusturuyoruz Projesi”
kapsaminda Bodrum mandalin dagi-
timi Bodrum Belediye Meydaninda
yapildi.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci’nin katilimiyla 31 Arahk Sali
gund 6gle saatlerinde Bodrum Beledi-
ye Meydaninda 10 ton Bodrum Manda-
lini dagitimi yapildi.

Bodrum Belediyesi Tarimsal Hiz-
metler Madirligt koordinasyonunda
mandalina yetistiricilerden alinan top-
lam 50 ton Bodrum mandalini, farkli
mahallelerde daditilmaya devam edi-
yor. 15 Aralik’ta 20 ton mandalina, Bi-
tez Mahallesinde gerceklesen Bodrum
Mandalin  Festivalinde vatandaslara
Ucretsiz dagitildi. Bodrum Mandalini en
son Akcaalan, Karaova, Cirkan, Yakakdy
mahalle meydanlarinda vatandaslara
Ucretsiz dagitildi.

Yeni Yila Ozel Bodrum Belediye
Meydaninda Dagitim

Bodrum Belediye Meydaninda yeni
yila 6zel programlanan mandalina da-
gitiminda ise 10 ton Bodrum Mandalini
vatandaslarla bulustu. Vatandaslara ilk
mandalina dagitimini Baskan Tamer
Mandalinci yapti.

91 ayri yerli Greticiden alimlar sirer-
ken bugln itibari ile 27 ayri bahcede
hasat yapildi. Bodrum genelinde ma-
halle ve meydanlarda Bodrum Manda-
lini halkla bulusturulmaya devam etti.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, Bodrum’da tarimsal Ureti-
min devamlihdini saglamak, mandalin
Ureticilerini desteklemek amaciyla bu
projeyi hayata gecirdiklerini ifade ede-
rek sunlari séyledi:

“Ureticilerimizi desteklemek icin
projelendirdigimiz mandalina dagditim-
larinda vatandaslarimizin da Bodrum
Mandalini ile bulusmasini saglyoruz.
Yeni yilda vatandaslarimizla bulusmak-

Halikarnas

tan ve onlara kokusuyla ve aromasiyla
6zel bir meyve olan Bodrum Mandalini-
nin dagitimini yapmaktan mutluluk du-
yuyorum. Bodrum Mandalininin dalin-

da ve dibinde ¢Urlmesini engellemek
icin elimizden ne geliyorsa yapmaya
haziriz. 2025 yilinda tarimsal Uretim
projelerimizi daha da genisletmek he-
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{IRETICIMiZDEN ALIYORUZ
HALKIMIZA DAGITIYORUZ
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defiyle tarimsal hizmetlerimiz artarak
devam edecek. Yeni yil tim vatandas-
larimiza saglik, huzur, mutluluk ve be-
reket getirsin.”
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BODRUM MANDALIN FESTIVALI'NE YOGUN ILGI

odrum Belediyesi ve Bitez Ma-

halle Muhtarligi organizasyo-
nuyla gerceklesen Bodrum Mandalin
Festivali ilgi gordii.

Bodrum Belediyesi ve Bitez Mahal-
le Muhtarlidi organizasyonuyla Mudla
Blylksehir Belediyesi, Bodrum Kayma-
kamligi, Bodrum Ticaret Odasi, Bodrum
TARKO, Bodrum Mandalin Hareketi, Bi-
tez Kultdr ve Tabiat Varliklarini Koruma
Dernedi (BITAV), Tarm ve Orman Ba-
kanligi ve Cografi isaret Calisma Grubu is
birligiyle 15 Aralik Pazar glini Bitez Kéy
ici Mevkiinde gerceklesen Bodrum Man-
dalin Festivali, cesitli etkinliklerle renkli
gorlintdlere sahne oldu.

Bodrum Mandalin Festivaline Bod-
rum Kaymakami Mustafa Cit, Milas Kay-
makami Mustafa Unver Béke, Bodrum
Belediye Baskani Tamer Mandalinci'yi
temsilen Meclis Uyesi Hiseyin Cem Koy-
I, Bitez Mahalle Muhtari Seda Ozgucli
ile belediye meclis Gyeleri, baskan yar-
dimcilari, kurum maddrleri, Oda, dernek,
STK ve siyasi parti temsilcileri, basin
mensuplari, vatandaslar katild.

Meclis Uyesi Hiseyin Cem Koyl fes-
tivale katilamayan Baskan Tamer Man-
dalinci'nin selamlarini ilettigi konusma-
sinda sunlara degindi:

“SOrdardlebilir tarim ¢alismalarimiz
Karaova bolgemiz basta olmak (ze-
re bircok verimli topragimizda devam
ediyor. Karakilcik bugdayr ekimimizle,
atalik tohumlarimizla, érnek mandalina

Halikarnas

bahcemizle kentimizde tarim c¢alismala-
ri icin emek veriyoruz. Bodrum Beledi-
yesi Tarimsal Hizmetler Midurligumuiz
blnyesinde (Ureticilerimize danismanlik
veriyor, egitimler dlzenliyoruz. Tek he-
defimiz: Bodrum’da sdrdirdlebilir tarim!
Bodrum’un tarim Urdnlerinin  pazarini
genisletmek icin yerel ve ulusal etkin-
likler diizenlemeye ve bu pazari gelistir-
meye devam edecegiz. Festivalde emegi
gecen herkese tesekklr ediyorum. Bod-
rum’un mandalinasini, dogasini ve kiltd-
rand kutladigimiz bu etkinligin daha nice
yillar stirmesi temennisiyle...”

Konusmalarin ardindan BOFAD halk
oyunlarl ekiplerinin yoresel oyunlariyla
siiren etkinlik programi; soylesiler, DJ
performanslari, mandalin icerikli ikram-
lar, Tarimsal Hizmetler MudarlGginin
mandalin dagitimi, edlenceli cocuk et-
kinlikleri, halk oyunu gdsterileri ve satis
stantlari ile dolu dolu gecti. Yadish hava-
ya ragmen ilgi goren festivalde Prof. Dr.
Cem Sen’in moderatérliginde alaninda
uzman Kkisilerle séylesiler de yapilirken
Kirsal Turizmin Onemi ve Kirsal Kadin
Girisimciligi, Agro Turizm, Narenciyede
Yan Urlinlerin Potansiyeli, Agrohomeo-
pati ile Zehirsiz Tarim, Uretimde Kadin
ve Kooperatif konusuldu.

Milga Bitez Belediye Baskani ibra-
him Cobmez ise Bodrum’da mandalina
serliveninin baslama hikayesini anlatarak
geleneksel mandalin kasasi cakma sere-
monisini gerceklestirdi.
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BASKAN MANDALINCI,
BELEDIVE EKIPLERI ILE SAHADAYDI

Bodrum’da etkili olan saganak
yadis nedeniyle meydana ge-
len olumsuzluklara belediye ekipleri
aninda miidahale ederken Baskan Ta-
mer Mandalinci de ¢calismalari yerinde
inceledi, olumsuzluk yasayan vatan-
daslari ziyaret etti.

Bodrum Belediyesi ekipleri, 7 Aralik
Cumartesi aksam saatlerinde etkisini ar-
tiran yagdis nedeniyle devriye gorevleri
ve vatandaslardan gelen ihbarlarla tespit
ettikleri olumsuzluklara aninda madaha-
lede bulundu.

Meteoroloji Genel MUdurliGginin
uyarisinin hemen ardindan ndbet siste-
mine gecen Afet isleri, Fen isleri, Zabita,
Park ve Bahceler, Temizlik Isleri, Destek
Hizmetleri muduarliklerinin hazir bulun-
dugu calismalarda anlik mUdahaleler ile
ciddi olumsuzluklarin yasanmasinin énu-
ne gecildi. Bodrum Belediye Baskani Ta-
mer Mandalinci, belediye ekiplerinin saha
calismalarini takip ederek incelemeler
yapti.

Bazi ev ve is yerlerini su basmasina
neden olan saganak yagdista Bodrum
Belediyesi 139 personel 55 ara¢, MUSKI
ekipleri ise 50 personel 22 arac¢la olum-

suzluklara midahale etti. Belediye Bas-
kani Tamer Mandalinci, olumsuzluklarin
tekrarlamamasi icin gerekli calismalarin
hizlica baslamasi talimatini verdi.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci yaptigi aciklamada cumartesi
gecesi cok ciddi bir sinav verdilerini belir-
terek sunlari séyledi:

“7 Aralik Cumartesi aksam saatlerin-
de etkili olan yagislar sonucu bazi mahal-
lelerimizde sikintili durumlar yasandi fa-
kat belediye ve MUSKI ekiplerimiz biyik
bir 6zveriyle calisarak vatandaslarimizin
yaninda oldu. itfaiyemiz de cok ciddi bir
sekilde sahadaydi. Hem Bodrum Beledi-
yesi hem Mugla Buyiksehir Belediyesi
ekiplerinin iyi bir sinav verdigine inani-
yorum. Yogun bastiran yagmur suyunun
o6ndnde durulmadigini bir kere daha gor-
duk. Bizler bunlardan yeni dersler cikara-
cagiz. Dere yataklarini daha muntazam
sekilde temizleyecegiz. Bolgemizi yagd-
mura daha da etkin bir sekilde hazirlaya-
cadiz. Ancak hem bugin hem didn hem
de yarin olacak sudur ki bir daha afetlerin
yasanmamasil icin ya da bu denli sikintilar
yasanmamasi icin gdérevimizin basinda
olmaya devam edecegiz.”
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CEVREYI KIRLETENLERLE MUCADELEDE YENI DONEM

Bodrum Belediyesi, dogayi ve
yasam alanlarini kirletenlerle
miicadele kapsaminda kamerali tespit
sistemine gecti.

Bodrum Belediyesi Zabita ve Temiz-
lik Isleri mudarltklerince dogdayi ve ya-
sam alanlarini kirleten sahis veya firma-
lara yonelik calismalar araliksiz strtyor.
Kritik noktalara konulan kameralar ile
yasam alanlarinda kétd goérintd olus-
turan sahis ve firmalar tespit edilerek
cezai islem uygulanmaya baslandi. Bu
kapsamda Akyarlar Mahallesi’nde sik-
likla moloz ve bahce atigr atilan bdol-
geye konulan kamerayla hafriyat attigi
gérilen sahislar tespit edildi. lgili kisi-
lere 30 bin Tirk Lirasi cezai islem uy-
gulandi.

Kameradan ceza uygulamasi icin ilk
etapta Bodrum ilce merkezi, Bitez, Tur-
gutreis ve Akyarlar’da kritik noktalara
kameralar konulurken kamerali siste-
min turizm sezonuna kadar tim mahal-
lelere kurulmasi planlaniyor.

Vatandas ihbarina Aninda Mii-
dahale

Gectigimiz ginlerde vatandaslar
tarafindan Yalikavak Mahallesindeki
araziye cuvallarla moloz doékuldigu ih-
barini alan Zabita ekipleri, bélgede mo-
lozlari doken ilgili kisileri tespit ederek
60 bin Turk Liras! cezai islem uyguladi.

Su Baskinina Neden Olan Fir-
maya da Ceza

Bodrum’da hafta sonu boyunca
etkili olan sadanak yadislar sirasinda
mazgallarinin Gzerine hafriyat ve cesitli
atiklar atarak tikanmasina neden olan
firmaya da 20 bin Turk Lirasi cezai is-
lem uygulandi.

Izmarit Denetimleri Araliksiz
Siriiyor

Bodrum Belediyesi Zabita Mudurli-
gU ekiplerince sigara izmaritlerini ge-
lisiglizel cevreye atan sahislara yéne-
lik denetimler de araliksiz strGyor. Bu
kapsamda izmarit denetimlerinin bas-
ladigr glinden bu yana 413 sahis veya
firmaya 847 bin 476 Turk LirasI cezai
islem uygulandi.

Bodrum’un dogas! ve yasam alanla-

rint kirletenlerle micadele artarak de-
vam edecek.




Bodrum’da zabita ekipleri ilgce ge-
nelinde kasap, balik¢i ve siiper-
marketlerin denetimini yapiyor.

Bodrum Belediyesi Zabita Madurltgu
ekipleri kasap, balik¢i ve sipermarketler-
de bulunun et ve balik reyonlari ile depo-
lama alanlarinda denetim gerceklestirdi.

Vatandaslarin sadlikl gidalara ula-
sabilmesi icin denetim ve uygulamalari-
na araliksiz devam eden ekipler, market
ve sUpermarketlerde gerceklestirdikleri
kapsamli denetimlerde, et ve balik Grin-
lerinin kontrolUnG yapti. Ruhsat ve evrak
kontrolU yapan ekipler ayrica Grinlerin
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son kullanma tarihleri, fiyat etiketleri,
fiyat tarifeleri, yetkili kesimhane muhri-
ndn olup olmadigi, Urdnlerin muhafaza
sartlar ile renk ve koku konusunda da
kontroller gerceklestirdi.

Saglik ve hijyen acisindan steril ol-
mas! gereken yerlerin basinda gelen et
ve balik Urlnlerinin satis alanlarinda ger-
ceklestirilen denetimler kapsaminda 1
isletme denetlenirken 12 isletmeye ilgili
kanun maddesine aykiriliktan cezai islem
uygulandi. Son kullanma tarihi ge¢cmis
kirmizi et, balik ve benzeri Grtnler imha
edilmek Gzere yediemine alind.
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Bu yayin
Bodrum Belediyesi
Basin Yayin ve Halkla iliskiler Mudirliigi
tarafindan hazirlanmaktadir.

Bodrum Belediyesi’nin
aylik bultenidir.

Sayr: Sayr: 83

Basildigi Yer:

iletisim:
Bodrum Belediyesi
Basin Yayin ve Halkla iliskiler
Mudirlagii

basin@bodrum.bel.tr

0 (252) 316 77 18
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BELEDIVEDEN AKULU SANDALYE BAKIM, ONARIM DESTEGI

odrum Belediyesi, engelli va-
tandaslara akiilii sandalye ba-
kim ve onarim destegi sagliyor.

Bodrum Belediyesi Kiiltlr ve Sosyal
isler Midurliga ile Destek Hizmetleri
Mudarlagi is birligiyle akalt sandalye
bakim ve onarim talepleri karsilaniyor.
Kultir ve Sosyal isler Madirligine
badli Sosyal Hizmetler Blrosu tarafin-
dan Bodrum Belediyesine basvuran
engelli vatandaslarin sosyal incele-
melerinin yapilmasi sonucunda akull
sandalye bakim, onarim, tamirat ve ta-
dilatini Destek Hizmetleri Mudirligine
bagdli ekipler yapiyor.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, belediyenin énemli hiz-
metlerinden biri olan sosyal yardimla-
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ra devam ettiklerini belirtirken sunlara
degindi:

“Belediye ekiplerimiz, ihtiyaci olan
vatandaslarimiza akull sandalye bakim,
onarim destegi saglarken ayni zaman-
da da belediyemiz araciligiyla duyarli
vatandaslarimiz tarafindan bagdislanan
akult araclari ihtiyac sahiplerine dagiti-
yor. ilce sinirlari icerisinde ikamet eden
ihtiyac sahibi vatandaslarimizin gtnlik
intiyaclarini  karsilamalarinda kolaylik
saglamak isteyen duyarli ve hayirsever
vatandaslarimizin Bodrum Belediyesi
Kaltar ve Sosyal Isler Mudrltga Sosyal
Hizmetler Birosu ile iletisime gecmesi-
ni istiyoruz. Engelli bireylerimizin haya-
tina dokunmak hepimize mutluluk ve-
riyor. Engeller, paylastikca azalacaktir.”

“COCUKLAR GULSUNIDIVE”
OYUNCAK DAGITIMI

Bodrum Belediyesi tarafindan co-
cuklarin mutluluklarina eslik edebilmek
icin hediyeler dagitiliyor.

Bodrum Belediyesi Kiltir ve Sosyal
isler Mudurlagine bagl Sosyal Hiz-
metler BUrosu tarafindan Bodrum ilgce
sinirlar icerisinde ikamet eden farkli
yas gruplarindaki 6zel durumlari olan
cocuklara hediyeleri teslim edildi.

Bolgedeki duyarh vatandaslarin
destegiyle 2023 yilinda baslatilan ve
2024 yilinda da strddrilen Cocuklari-
miz Oyuncaksiz Kalmasin Projesinde
anlam ifade eden édnemli gtinlerin énce-
sinde oyuncak destedi saglandi. 2024

yilinda yaklasik dort yiz oyuncakla ylz
cocugun galimsemesini saglayan “Co-
cuklarimiz Oyuncaksiz Kalmasin Pro-
jesine” vatandaslardan 6énemli oranda
destek saglandi.

Bodrum Belediye Baskani Tamer
Mandalinci, tek amaclarinin ¢ocuklarin
ylzlerindeki gldlimsemenin artmasini
saglamak oldugunu ifade ederken pro-
je ortadl olan tim vatandaslara des-
tekleri dolayisiyla tesekkr etti. Ayrica
Bodrum Belediyesi olarak toplumsal
dayanisma ve birliktelik duygusunu pe-
kistiren projeleri 2025 yilinda da sUrdd-
receklerini belirtti.
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odrum Belediyesi Kadin ve Aile

Hizmetleri Miidiirliigii, Bitez’de
diizenlenen Bodrum Mandalin Festi-
valinde Bodrum Kent Konseyi Kadin
Meclisi ile yan yana stant acarak sid-
dete karsi farkindalik calismalan dii-
zenledi.

Siddetle micadele konusunda far-
kindalik olusturmak amaciyla sosyo-
loglar esliginde festival katilimcilarina
muudurlagan islevi, yardim, destek ve
iletisim hatlari bilgilerinin bulundugu
brosirlerden daditarak tanitim calis-
mas! yapildi. Festival alaninda diizenle-
nen canli yayina katihm saglayan Bod-
rum Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri
M0adard Hukuk Danismani Av. Goézde
Cakiroglu aracihdiyla calismalarin daha
genis kitlelere duyurulmasi hedeflendi.

Yeni Yil Etkinliklerinde “Farkin-
dalik Stanti”

2025e sayili ginler kala Bodrum

\|E AlLE
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Belediyesi Kadin ve Aile Hizmetleri Mi-
durlaga ekibi, yeni yil etkinlikleri kapsa-
minda sahadayd..

Bodrum’un Cirkan Mahallesi’nde
yer alan Avenue Avm’de dizenlenen
“Yeni Y1l Sokak Senligi”’ne katilarak far-
kindalik c¢alismasi dizenledi. Siddetle
muicadele kapsaminda yapilan faali-
yetleri iceren bilgilendirici ve destekle-

yici glncel tanitim brosurlerini, senligi
gezen vatandaslara dagitarak toplum
genelinde farkindalhdin artiriimasini
amacladi.

Farkindalik Calismalari, Beledi-
ye Meydanr’nda Devam Etti

Bodrum Belediyesi Kadin ve Aile
Hizmetleri Madarlaga, yeni yil etkinlik-
leri kapsaminda ayrica Bodrum Beledi-
ye Meydanrnda da stant acarak saha
calismalarini sardarda.

Siddetle  muicadele  kapsamin-
da madurligan faaliyetlerini iceren
bilgilendirici ve destekleyici glncel

tanitim brosdrlerini vatandaslara da-
gitarak toplumda farkindaligin artiril-
masini amacladi. Calisma kapsaminda
gin icinde yaklasik 150 vatandasa ula-
sild.

Bodrum Belediyesi Kadin ve Aile
Hizmetleri Mudarligu, kadin ve ailenin
korunmasini hedeflerken kadinlarin ve

b
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Kadina yonelik ghddete kary
anleyici politikalarla
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cocuklarin hayat kalitesini artirarak sid-
detsiz bir toplum insa etmeyi amacliyor.
Kadina yénelik siddete karsi farkindalik
calismalari duzenleyerek toplumun da
bu yoénde bilinclenmesine katki sagla-
may! umuyor.

Bodrum’da yasayan kadinlara yo-
nelik olarak mudurlik bunyesinde faa-
liyetlerini strdiren Bodrum Belediyesi
Kadin Danisma Merkezinde; siddet

magduru kadinlara Ucretsiz hukuki,
sosyal, psikolojik danismanlk hizmet-
leri veriliyor. Ayrica Kronik rahatsizlig
olan kadinlara talep dogrultusunda sir-

dardlebilir ve saglikli beslenme danis-
manligi hizmetleri sunuluyor. Barinma
ihtivaci olan siddet magduru kadinlari
ise -varsa cocuklari ile birlikte- siginma
evlerine yoénlendiriyor. Kadinlarin eko-
nomik ydnden glclendiriimesine kat-
ki saglamak icin is bulma ve istihdam
destedi saglaniyor.

“Kadin Mahalle Meclisleri” ile
S6z Kadinlarda!

Kadin ve Aile Hizmetleri Mudirla-
gunlin Bodrum Kadin Dayanisma Der-
negdi is birligi ile kurmus oldugu Bod-
rum Belediyesi Kadin Mahalle Meclisleri
ile kadinlarin sz sahibi olmasina ve
glclendirilmesine yonelik atélye calis-
malari hazirlaniyor.

Bodrum Belediyesi Kadin ve Aile
Hizmetleri Madarligu, kadina yénelik
siddetin énlenmesi, kadinlarin gt¢len-
dirilmesi, aile yapisinin desteklenmesi
ve cocuklarin saghkh bir ortamda yetis-
tirilmesi icin atolye ve farkindalik calis-
malari hazirlayarak Bodrum ilce gene-
linde cesitli projeler yuratayor.
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Karaciger, vicudumuzdaki en bi-
yik ve en 6nemli organlardan biridir.
Protein, karbonhidrat, yag, vitaminler
ve ilaglarin metabolize edilmesinde ki-
lit rol oynamasinin yani sira, toksinlerin
vlcuttan atilmasini saglar. Saglikh bir
karaciger, duzenli olarak kendini yeni-
leyebilir. Kan testlerinde AST, ALT, GGT
gibi enzimlerin normal aralikta olmasi,
karacigerin saglkli oldugunu gdsterir.
Kalin bel cevresi, Kéti Kolesterol ve
trigliserit yUksekligi, karaciger yaglan-
mas! gibi durumlar bu organin islevini
bozabilir. Ozellikle karaciger yaglan-
masinda erken teshis ve dogru tedavi
oldukca 6énemlidir.

Karaciger Yaglanmasimin Neden-
lerive Belirtileri

Karaciger yaglanmasi; sismanlik,
hareketsiz yasam, sadliksiz beslen-

me ve alkol tiketimi gibi faktérlerden
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kaynaklanir. Tip dilinde hepatosteatoz
olarak bilinen bu durum, tedavi edil-
mediginde karaciger iltihabina ve ciddi
saglik sorunlarina yol acabilir. Belirtileri
arasinda yorgunluk, sag ast karin bol-
gesinde agri, siskinlik ve ciltte sarilik-
tir. Ancak cogu zaman semptom gos-
termeden ilerledigi icin dizenli saghk
kontrolleri hayati dnem tasir.

Beslenme Onerileri

Sebze ve Meyveler: Ginde en az 5
porsiyon sebze ve meyve tiketin. Ozel-
likle icerdigi “sinarin” adli antioksidan
ile enginar basta olmak Uzere pancar,
kereviz, brokoli ve Briksel lahanasi gibi
sebzeler karacigerin dogal detoksifi-
kasyon enzimlerinin artmasina yardim-
ciolur.

Yaglar: Tereyadi, Kaymak, krema,
yagli etler, mayonez, kuyruk yagdi gibi
hayvansal yaglardan uzak durulmali-

dir. Zeytinyadi, ceviz, ¢ig badem, cig
findik gibi yagh tohumlar E vitamini ve
antioksidan icerikleriyle karacigeri des-
tekler. Miktar kontroline dikkat ederek
beslenme eklenmelidir.

Omega-3: Somon, sardalya ve us-
kumru gibi baliklar, karaciger yaglan-
masini édnlemeye yardimcidir. Balk ti-
ketemeyenler icin Omega-3 takviyeleri
onerilir.

Tam Tahillar: Tam bugday ekmedi,
yulaf ve cavdar gibi tam tahillar iceri-
sinde lif sayesinde karacigerin yenilen-
mesine yardimci olur.

Protein: Lor peyniri, yagdsiz tavuk,
hindi ve baklagiller gibi saglikl protein
kaynaklari karacigerin yenilenme sU-
recinde dnemli bir rol oynar. Sarkdteri
Urdnleri ve sakatatlardan uzak durul-
malidir.

Seker ve Rafine Karbonhidrat-
lardan Kacimin: Basit sekerler ve be-
yaz un gibi rafine karbonhidratlardan
uzak durun. Sekerli icecekler yerine su,
sekersiz cay veya kahve tlketin. Asiri
seker tiketimi, karacigerde yag biriki-
mine neden olabilir.

Alkolden Uzak Durun: Alkol, ka-
raciger yaglanmasini artiran en blytk
faktorlerden biridir. Bu nedenle tama-
men birakilmasi 6nerilir. Alkol tike-
timi karaciger hicrelerine zarar verir
ve yaglanma surecini hizlandirir. Eger
kontrol edilmezse siroz benzeri geri
ddénist olmayan rahatsizliklara neden
olur.

Antioksidanlar ve Vitaminler:
Taze meyve ve sebzelerden dogal anti-
oksidan alimini artirin. Ozellikle C vita-
mini ve E vitamini, karacigerin yenilen-
me kapasitesini destekler. Nar, yaban

Diyetisyen Evrim DEVRIM
Bodrum Belediyesi Personeli

mersini, bdgurtlen gibi kirmizi meyve-
ler antioksidan bakimindan zengindir.

Doktor Kontroliinde Takviyeler
Ahn: Yapilan calismalar 6zellikle deve-
dikeni Ekstresi (Milk Thistle) ve Enginar
Ekstraktinin karacigerin yenilenme si-
recini hizlandirabilecedini gdstermek-
tedir. Doktor onayi ile dahil edilebilir.

Fiziksel Aktiviteyi Ihmal Etmeyin:
Haftada en az 150 dakika yogun tem-
poda yUrayis, yizme veya bisiklet gibi
aktiviteler genel saghgdi olumlu yénde
etkileyeceginden karaciger yaglanma-
sinda da 6nemlidir.

Ornek Giinliik Beslenme Plam

Sabah: 1 adet haslanmis yumur-
ta, 50 gram lor peyniri, S69Us, yesillik
(Uzerine 1tath kasigi zeytinyad), 1 dilim
tam bugday ekmegi, Sekersiz cay

Ara Ogiin: 1 porsiyon meyve, Sade
Turk Kahvesi

Ogle: Enginarli bulgurlu ispanak sa-
latasl, 1 kase kaymaksiz yodurt

Ara Ogiin: 1 bardak sade kefir, 1
porsiyon meyve

Aksam: 1zgara balik, Salata (lzeri-
ne 1 tath kasigr zeytinyadi), haslanmis
tath patates & pancar

Ara Ogiin: 1 kupa yesil cay, 10 adet
cig findik

Sonu¢ olarak; Karaciger sagliginizi
korumak icin diyetisyen kontrollyle di-
zenli beslenme programi, aktif bir ya-
sam tarzi ve gerekli durumlarda takviye
kullanimi dnemlidir. Erken midahale ve
saghkl aliskanliklarla karaciger yaglan-
masinin énlne gecebilir, daha kaliteli bir
yasam slrdUrebilirsiniz.
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